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Reglamento Federacion Espafiola de Baloncesto 2018
https://www.clubdelarbitro.com/articulos/1737494.pdf

Fundamentos técnicos: El bote -
efdeportes.com/efd170/el-contenido-del-bote-en-el-baloncesto.htm
Fundamentos técnicos: El pase
https://www.efdeportes.com/efd168/tipos-de-pase-recepcion-en-el-balon
cesto.htm

Fundamentos técnicos: El tiro
https://www.efdeportes.com/efd169/el-lanzamiento-en-baloncesto-factor
-tecnico.htm
https://www.efdeportes.com/efd170/el-lanzamiento-en-baloncesto-ii.htm
http://angeljareno.es/tecnica/fundamentos-ofensivos-individuales/el-tiro/
Fundamentos técnicos: El rebote
http://angeljareno.es/tecnica/fundamentos-defensivos-individuales/rebot
e-defensivo/
http://angeljareno.es/tecnica/fundamentos-ofensivos-individuales/rebote
-ofensivo/

Fundamentos tacticos: Tactica individual
http://angeljareno.es/tactica/tactica-individual/

Fundamentos tacticos: tactica grupal



https://www.clubdelarbitro.com/articulos/1737494.pdf
https://www.efdeportes.com/efd168/tipos-de-pase-recepcion-en-el-baloncesto.htm
https://www.efdeportes.com/efd168/tipos-de-pase-recepcion-en-el-baloncesto.htm
https://www.efdeportes.com/efd169/el-lanzamiento-en-baloncesto-factor-tecnico.htm
https://www.efdeportes.com/efd169/el-lanzamiento-en-baloncesto-factor-tecnico.htm
https://www.efdeportes.com/efd170/el-lanzamiento-en-baloncesto-ii.htm
http://angeljareno.es/tecnica/fundamentos-ofensivos-individuales/el-tiro/
http://angeljareno.es/tecnica/fundamentos-defensivos-individuales/rebote-defensivo/
http://angeljareno.es/tecnica/fundamentos-defensivos-individuales/rebote-defensivo/
http://angeljareno.es/tecnica/fundamentos-ofensivos-individuales/rebote-ofensivo/
http://angeljareno.es/tecnica/fundamentos-ofensivos-individuales/rebote-ofensivo/
http://angeljareno.es/tactica/tactica-individual/

- http://angeljareno.es/tactica/tactica-colectiva-o-grupal/

BALONMANO:

e Técnica del balonmano: - hispano europea editorial s.a. (20 de
septiembre de 1988)

e Antoén, J.L., (1990). Balonmano, fundamentos y etapas del
aprendizaje. Madrid. Gymnos.

e Barcenas, D.; Roman, J de. (1991). Balonmano, técnica y metodologia.
Madrid. Gymnos.

e Janusz Czerwinski ( 1993 ) El balonmano : tecnica, tactica y
entrenamiento. Paidotribo Editorial

e L. Anton ( 1997 )balonmano fundamentos y etapas de aprendizaje.
Gymnos.

e https://curiosfera-historia.com/historia-del-balonmano-inventor/

e https://www.rfebm.com

FUTBOL:

- https://ca.wikipedia.org/wiki/Historia_del_futbol

- https://www.granfutbol.com/historia-del-futbol.html



http://angeljareno.es/tactica/tactica-colectiva-o-grupal/

- https://www.rfef.es

http://www.sesionesdeentrenamiento.com/index_htm_files/La%20Tecnica%20e
n%20el%20futbol.pdf

-https://la84.org/wp-content/uploads/2016/09/FuerzasBasicas.pdf
https://img.fifa.com/image/upload/qgafarOqgbviwls7vqgabkl.pdf
RUGBY (Tomeu Pericas)

- Reglamento de Rugby Cinta - Federacion espafiola de Rugby.

http://ferugby.es/reglamento-rugby-cinta

- World Rugby (2020) Leyes del juego de rugby.

https://laws.worldrugby.org/?language=ES

VOLEIBOL (Tomeu Pericas)

- REGLAS OFICIALES DE VOLEIBOL 2017-2020 Publicadas por la FIVB en
2016 — www.fivb.com.
http://www.rfevb.com/Files/Descargas/reglas fivb1720-pdfEs20170914024150.

pdf

- REGLAS OFICIALES VOLEY PLAYA 2015-2016. Federacion internacional de
voleibol.
http://www.rfevb.com/Files/Descargas/reglas vp05-pdfEs20140819122232.pdf

-https://www.efdeportes.com/efd183/la-tecnica-y-la-tactica-en-el-voleibol.htm

- http://irenevoleibol.blogspot.com/2016/03/tactica.html



http://ferugby.es/reglamento-rugby-cinta
https://laws.worldrugby.org/?language=ES
http://www.rfevb.com/Files/Descargas/reglas_fivb1720-pdfEs20170914024150.pdf
http://www.rfevb.com/Files/Descargas/reglas_fivb1720-pdfEs20170914024150.pdf
http://www.rfevb.com/Files/Descargas/reglas_vp05-pdfEs20140819122232.pdf
https://www.efdeportes.com/efd183/la-tecnica-y-la-tactica-en-el-voleibol.htm
http://irenevoleibol.blogspot.com/2016/03/tactica.html

-http://www.pequevoley.com/videos/gestos/toque-de-dedos.php

Activitats Dani Tejedor Boligraf
fisiques per a dtejedor@iesalgarb.es - “El juego y los alumnos con discapacitados” 32 edicién
persones amb Ed. Paidotribo 2001.
discapacitats - Pérez J.C. Deporte para minusvalidos fisicos, psiquicos y sensoriales, Comité
Olimpico Espafiol 1994
- Canete Giralt Libro de ponencias: | congreso Paralimpico Barcelona’92, ed.
Fundacion ONCE 1993
- Calvo Til, M.J.; Necesidades ocupacionales: ocio /
deporte. Rev. Anales de Ciencias de la Salud n° 4. 2001
Ed. E.U.C.S. de Zaragoza
paginas web:
- www.discapcitados.es
- www.barrerasarquitectonicas.es
Activitats Dani Tejedor Boligraf
fisiques i dtejedor@iesalgarb.es -Pérez, J.A. (2002). El tenis, algo mas que un deporte de competicion.
esportives amb Ayuntamiento de Palencia.
objectes -Le Deuff, H. (2003). El entrenamiento fisico del jugador de tenis: fisiologia,

entrenamientos, programacion, sesiones. Paidotribo. Barcelona.

-Cabello, D., Serrano, D., Garcia, J.M. (1999). Fundamentos del badminton: de
la iniciacién al alto rendimiento. Instituto andaluz del deporte. Malaga.
-Quintano, J. (1987). Tenis de mesa: reglamento, practicas, técnicas. Aura.
Barcelona.

-Zufiga, R. (1986). Béisbol. Alambra. Madrid.

-Ayora, D., y otros (1993). Hockey sala en la escuela: manual. Federacion de
hockey de la Comunitat Valenciana. Valencia.

-Martinez, M. (1991). Jugar y disfrutar con el hockey. Gymnos. Madrid.



http://www.pequevoley.com/videos/gestos/toque-de-dedos.php
http://www.barrerasarquitectonicas.es/

-Hernandez, M. (1997). Juegos y deportes alternativos. Consejo Superior de
Deportes. Madrid.

- https://es.wikipedia.org/wiki/Padel

- http://www.padelfederacion.es/paginas/docs/REGLAMENTOJUEG0O2010.pdf
- https://es.wikipedia.org/wiki/Hockey sobre césped

- https://sportsregras.com/es/hockey-hierba-historia-reglas/
https://www.rfeh.es/rfehbackend/normativas/a2d8fe154fb84fee85a2d7bb478c8
d1a.pdf

- Santiago Fernandez Araguez 1980 - 95 Aproximaciones Técnico Tacticas Al
Hockey Sobre Hierba Y Sala. Lib Deportivas Esteban Sanz

FOL

Laura Roig:
Iroig@iesalgarb.es

Boligraf, tippex,
calculadora i
calendari

Manual Formacié i Orientacio Laboral (Transversal) / Ed. McMillan



https://es.wikipedia.org/wiki/P%C3%A1del
http://www.padelfederacion.es/paginas/docs/REGLAMENTOJUEGO2010.pdf
https://es.wikipedia.org/wiki/Hockey_sobre_c%C3%A9sped
https://sportsregras.com/es/hockey-hierba-historia-reglas/
https://www.rfeh.es/rfehbackend/normativas/a2d8fe154fb84fee85a2d7bb478c8d1a.pdf
https://www.rfeh.es/rfehbackend/normativas/a2d8fe154fb84fee85a2d7bb478c8d1a.pdf
https://www.google.es/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Santiago+Fern%C3%A1ndez+Arag%C3%BCez%22

